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09.11.2009                                   AUTOR: Pedro Bernáldez Domínguez 

Estimados compañeros:  

En primer lugar saludaros a todos y pediros disculpas por mi prolongada 
ausencia desde la última vez que nos vimos en la “movida” V Reunión 
de GANCHO que tuvo lugar en el seno del 39º Congreso SATO, en 
Sevilla, el pasado Sábado 20 de Junio a las 10.30 a.m.  

Si bien el comienzo de la misma no fue el más deseado, y habiéndose 
superado los malentendidos con el Vocal de Grupos de Estudio SATO, 
reconocer la brillantez de la misma y la participación de los distintos 
componentes de GANCHO con el broche final del genial Dr. Vilarrubias.  

Comentaros que el desarrollo del futuro Master de Hombro y Codo está 
en “stand-by” en la actualidad, por distintos motivos, pero queremos que 
sea una realidad finalmente –de hecho se va a computar las horas en el 
próximo LV Seminario SATO al igual que el curso del manguito de 
Andrés Prieto-.  

Por otra parte, comentaros que varios componentes de GANCHO 
asistimos al 22º Congreso de la Sociedad Europea de Hombro y Codo 
celebrado en Madrid los pasados 16-19 de Septiembre de 2009. Fue un 
verdadero éxito de organización, participación y nivel científico del 
mismo por lo que desde aquí felicitamos a la SECEC, ESSSE y 
especialmente a los Drs. Emilio Calvo y Samuel Antuña de Madrid.  

Por último animaros a que asistáis al próximo LV Seminario SATO -que 
tenemos el honor de dirigir- con amplia participación de componentes 
GANCHO. Esperamos de corazón que esté a la altura de vuestras 
expectativas. A los que participáis recordad que serán charlas muy 
prácticas, y que preparéis a la vez un capítulo para una Monografía 
SATO. Si el sábado diera tiempo podemos tener una mini-reunión para 
seguir avanzando.  

No quisiera despedirme sin felicitar a nuestro compañero Jerónimo de la 
Hoz por su reciente nombramiento como Secretario de la Sociedad, 
¡¡Enhorabuena y mucha suerte!!!  

Para cualquier propuesta o sugerencias, como siempre, no dudéis en 
escribirme.  

Un fuerte abrazo. 
Pedro Bernáldez Domínguez 

pedrobernaldez@gmail.com 
Secretario GANCHO 
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LV SEMINARIO SATOLV SEMINARIO SATO

Sevilla. 20 y 21 de Noviembre 2009

Sede: Salón de Actos Hospital NISA 
Sevilla-Aljarafe

Avda/ Plácido Fernández Viagas S/N

Castilleja de la Cuesta (Sevilla)

Sayco Congresos:
Sta. Cinta Tel.: 954991500

www.sayco.net

Directores: 
Pedro Bernáldez Domínguez.

Daniel Cansino Muñoz-Repiso.
55seminariosato@gmail.com

Más información: www.portalsato.org

Viernes 20: “Consideraciones generales”
y Talleres Prácticos en fantomas.

ACUMED, STRYKER, SERVAMED y SYNTHES.

Sábado 21: “Técnicas Quirúrgicas en la patología traumática del codo”
Con la presencia de los Drs. Joaquín Sánchez Sotelo. Mayo Clinic. 

Rochester, MN (USA) y Dr. Xavier Espiga Tugas. IMAS. Barcelona.

Reconocimiento de interés científico por la SECOT, la Sociedad Española de 
Hombro y Codo y el Grupo Andaluz de Codo y Hombro (GANCHO) con 15 

horas dentro de su Master Itinerario.

Acreditado por la Fundación Agencia de Calidad de la Junta de Andalucía 
(FACSA) y la SEAFORMEC.

¿Cómo llegar?

Inscripción gratuita en el Tel: 954991500

“PATOLOGÍA TRAUMÁTICA 
DEL CODO Y SUS SECUELAS.   

NUEVAS IDEAS.”



 
 
 

 
Estimados compañeros: 
 

La patología traumática del codo 
está de máxima actualidad y hoy día nos 

plantea demasiados interrogantes y nuevos 
retos tanto desde el punto de vista diagnóstico, 
terapéutico como en su rehabilitación posterior. 
 

En este 55º Seminario de la Sociedad Andaluza de Traumatología y 
Ortopedia que lleva por título “Patología Traumática del codo y secuelas. 
Nuevas ideas”, los organizadores – pertenecientes al Grupo Andaluz de Codo y 
Hombro GANCHO y muy vinculados con la Sociedad- hemos querido darle un 
cariz práctico – con talleres en fantomas – haciendo igualmente la parte teórica 
muy dinámica y actualizada. 

 
Tendremos la suerte de contar con reconocidos expertos en la materia 

provenientes de todas las ciudades de nuestra comunidad (curiosamente de las 
ocho) que forman parte del Grupo GANCHO así como de un reconocido 
cirujano de codo nacional como es el Dr. Francisco Xavier Espiga de Hospitales 
IMAS de Barcelona. 

Y la gran fortuna de poder escuchar a uno de los cirujanos más 
prestigiosos del mundo en la cirugía del hombro y el codo, como es nuestro 
compañero y amigo el Dr. Joaquín Sánchez Sotelo de la Mayo Clinic de 
Rochester (MN. USA) 

 
Por último destacar la fecha, los días 20 y 21 de Noviembre de 2009 y la 

sede del Seminario, el Hospital NISA Sevilla-Aljarafe, un centro privado en 
funcionamiento desde hace 3 años y que reúne los últimos avances en métodos 
diagnósticos y terapéuticos. Está solicitada la Acreditación de la Agencia de 
Calidad, de la SEAFORMEC y los auspicios de la SECOT y la Sociedad 
Española de Cirugía del Hombro y Codo. Agradecer como siempre el apoyo de 
las casas comerciales que nos van a acompañar en dichas jornadas. 

 
Esperando contar con vuestra confianza y continuar en la línea de los 

últimos Seminarios SATO se despiden  
 

Atentamente 
 

   Pedro Bernáldez Domínguez y Daniel Cansino Muñoz-Repiso. 
                           Organizadores del 55º Seminario SATO. 

                       Sevilla, 10 de Noviembre de 2009       
          Contacto: 55seminariosato@gmail.com  
 

LV SEMINARIO S.A.T.O. 

mailto:55seminariosato@gmail.com


 
 
 

PARTICIPANTES por Orden alfabético 
 
 
Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.  
Doctor en Medicina. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Hospital de Riotinto (Huelva) y 
Hospital NISA Sevilla-Aljarafe 

 
Dr. Daniel Cansino Muñoz-Repiso.  
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital de Osuna (Sevilla) y Hospital 
NISA Sevilla-Aljarafe 
 
Dr. David Cecilia López. 
Doctor en Medicina. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Hospital 12 de Octubre (Madrid)    
 
Dr. Miguel Cuadros Romero 
Doctor en Medicina. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Hospital Virgen de la Victoria 
(Málaga). Presidente SATO 
 
Dr. Jerónimo de la Hoz Marín 
Jefe de Sección. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Complejo Neurotraumatológico 
Hospital de Jaén  
 
Dr. Manuel Delgado Alaminos. 
Jefe de Sección. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Hospital Virgen de las Nieves 
(Granada)  
 

 
Dr. Miguel Flores Ruiz.  
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital Puerta del Mar (Cádiz)  
 
Dr. Rafael López Arévalo. 
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital Virgen de la Victoria 
(Málaga) 
 
Dr. Fernando Muñoz Reyes.  
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital Reina Sofía (Córdoba) 
 
Dr. Andrés Prieto Álvarez. 
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital Infanta Elena (Huelva)  
 
Dr. Antonio Rosales Varo.  
Facultativo Especialista de Área COT. 
Hospital de Poniente (Almería) 
 
Dr. José Ángel Ruiz Molina. 
Jefe de Sección. Facultativo 
Especialista de Área COT. 
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería. 
 
Dr. Joaquín Sánchez Sotelo.  
Doctor en Medicina. Especialista 
en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. 
Mayo Clinic. Rochester, MN 
(USA) 

Dr. Fco Xavier Espiga Tugas.  
Facultativo Especialista de Área COT 
Hospitales IMAS. Barcelona 
 



COMITÉ ORGANIZADOR

DIRECTORES:
Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.
Dr. Daniel Cansino Muñoz-Repiso.

COMITÉ CIENTÍFICO:
Dr. Antonio Ortiz Menéndez
Dr. Miguel Tello Rodríguez.
Dr. Jose Luis Torrella
Dr. A. David Sánchez González.
Dr. Boris García Benítez
Dr. Carlos Molano Bernardinos.
Dr. Pedro Bernáldez Villar.
Dr. José Manuel Torres Velasco.

JUNTA DIRECTIVA SATO 2009-2011

PRESIDENTE Miguel Cuadros Romero
VICEPRESIDENTE 1º Gabriel Domecq Fernández de Bobadilla
VICEPRESIDENTE 2º José María Lazo Zbikoswki Taracena
SECRETARIO Jerónimo de la Hoz Marín
TESORERA Pilar Pradilla Gordillo
PRESIDENCIA FUNDACIÓN SATO             Fernando López Vizcaya
PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES Pedro Bernáldez Domínguez

Daniel Cansino Muñoz- Repiso
Jorge Luís Carrasco Ruíz
Pedro Hernández Cortes

ASUNTOS PROFESIONALES, DEONTOLOGÍA Ramón Rodríguez Morales
RELACIONES CON LAS INSTITUCIONES Claudio Gómez Zubeldía
EMERITOS  Manuel Ruiz del Portal Bermudo
GRUPOS DE ESTUDIOS- REL CON SOCIEDADES Manuel Mesa Ramos
FORMACION DE RESIDENTES Y ESPEC Mª Ángeles García Frasquet
COORDINADOR DE ACTIVIDADES DOCENTES Juana Díaz del Río
INVESTIGACIÓN        Andrés Prieto Álvarez
RELACIÓN CON LA UNIVERSIDAD Luís Méndez Pérez
ALMERIA   José Ángel Ruiz Molina y Jose Luís Jumilla Carrasco
CÁDIZ  Pilar Uceda Carrascosa y Juan Almansa Buades
CEUTA     Nabil Nawas Terki
CORDOBA   Cristóbal Prieto Terradas y Pedro Carpintero Benítez
GRANADA Juan Tercedor Sánchez y Manuel Zabala Gamarra
HUELVA   Fernando Alonso Vizcaíno y Atonio Jiméne Guardeño
JAÉN   José Villalón Ogaya y Juan Valenzuela Pulido
MÁLAGA  Francisco  Villanueva Pareja y Rafael López Arévalo
MELILLA   Fernando Sánchez Castillo
SEVILLA Ricardo Mena-Bernal Escobar y Jose Lara Bullón
RESIDENTE AND OCCIDENTAL Sara Chacón Cartaya
RESIDENTE AND ORIENTAL José Luís Esteban Castillo

ALOJAMIENTO: Hotel Vértice. Bormujos (Sevilla).

Tfno: 955 06 31 00   www.verticehoteles.com

ALMUERZO SÁBADO 21 a las 14:15

Sede: Hotel Vértice Aljarafe. Bormujos.

Sevilla. 20 y 21 de Noviembre 2009

Sede: Salón de Actos Hospital NISA 
Sevilla-Aljarafe

Avda/ Plácido Fernández Viagas S/N

Castilleja de la Cuesta (Sevilla)

SAYCO CONGRESOS Sta. Cinta
Tel.:954991500 – Fax: 954281137

congresos@sayco.net

Directores: Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.
Dr. Daniel Cansino Muñoz-Repiso.

55seminariosato@gmail.com
Más información: www.portalsato.org

Reconocimiento de interés científico por la SECOT, la 
Sociedad Española de Hombro y Codo y el Grupo Andaluz 
de Codo y Hombro (GANCHO) con 15 horas dentro de su 

Master Itinerario.
Acreditado por la Fundación Agencia de Calidad de la Junta 
de Andalucía (FACSA), la SEAFORMEC y la la “European 

accreditation council for CME” de la UEMS

Empresas Colaboradoras:
ACUMED
STRYKER

SERVAMED
SYNTHES

De PUY
MSD// ROVI

PFIZER// MENARINI
HEEL// Glaxo

Boehringer//Bioibérica
TRAUMAINNOVA

¿Cómo llegar?

“PATOLOGÍA TRAUMÁTICA DEL CODO  
Y SUS SECUELAS. NUEVAS IDEAS.”

LV SEMINARIO SATO

Programa Definitivo



Viernes 20
“Consideraciones generales”

PRESIDENTE: Dr. Andrés Prieto Álvarez.

MODERADOR: Dr. Daniel Cansino Muñoz-Repiso.

16:50 -17:00 Bienvenida al LV Seminario:
Dr. Daniel Cansino Muñoz-Repiso.
Coordinador del LV Seminario

17:00 - 17:12   Anatomía, Biomecánica y Exploración 
funcional.

Dr. Antonio Rosales Varo. Almería
17:12 - 17:24 Métodos diagnósticos por la 
imagen…para no pasar ninguna lesión.

Dr. José Ángel Ruiz Molina. Almería
17:24 - 17:36 ¿Cómo abordo este codo? Vías de 
abordajes más frecuentes.

Dr. Manuel Delgado Alaminos. Granada
17:36- 17:48 Manejo postoperatorio del paciente 
intervenido de un codo. Cateter axilar y cervical.

Dr. Fernando Muñoz Reyes. Córdoba
17:48 -18:00 ¿Qué pasa con el codo operado? La 
comunicación con el Rehabilitador. 

Dr. Andrés Prieto Álvarez. Huelva

18:00 - 18:20 DISCUSIÓN

18:20 - 18:40 PAUSA-CAFÉ

18:40 – 20:30 Talleres. Prácticas en fantomas
Monitores:

- ACUMED.

- STRYKER.

- ZIMMER.

- SYNTHES.

MESA II: 

PRESIDENTE: Dr. Joaquín Sánchez Sotelo.

MODERADOR: Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.

11:30–11:55 Luxaciones y la Triada terrible de     
Hochtkiss.

Dr. David Cecilia López. Madrid

11:55–12:20 Inestabilidades agudas y crónicas: Cómo 
tratar las lesiones ligamentosas.

Dr. Miguel Flores Ruiz. Cádiz.

12:20–13:00 Como resolver las complicaciones más 
frecuentes en agudo

Dr. Joaquín Sánchez Sotelo. Mayo 
Clinic. Rochester, MN (USA)

13:00–13:20:Desaxaciones del codo seculares a 
traumatismos de la infancia.

Dr. Xavier Espiga Tugas. Barcelona.

13:20–14:00 Opciones terapéuticas en las secuelas de 
los traumatismos del codo.

Dr. Joaquín Sánchez Sotelo. Mayo 
Clinic. Rochester, MN (USA)

14:00 – 14:30 Discusión y Casos Clínicos.

14:30 Clausura del Seminario
Drs. Daniel Cansino y Pedro Bernáldez 
Coordinadores del LV Seminario SATO.

08:30 Recogida de documentación
08:45 Inauguración oficial:

Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.
Coordinador del LV Seminario
Dr. Miguel Cuadros Romero
Presidente SATO.
Dr. Manuel Rodríguez
Director Gerente H. NISA Sevilla-Aljarafe.

MESA I: 

PRESIDENTE Dr. Miguel Flores Ruiz.

MODERADOR: Dr. Miguel Cuadros Romero.

09:00 - 09:25 Fracturas supracondíleas, cuello radial 
y olécranon.
Dr. Daniel Cansino Muñoz-R. Sevilla

09:25 – 09:50 Fracturas de Monteggia y coronoides.
Dr. Rafael López Arévalo. Málaga

09:50 - 10:15 Pseudoartrosis.
Dr. Jerónimo de la Hoz Marín. Jaén.

10:15 – 10:40 Papel de la Artroscopia en el codo 
traumático.
Dr. Pedro Bernáldez Domínguez.
Sevilla.

10:40 - 11:00 Discusión.

11:00 – 11:30        PAUSA. CAFÉ

Sábado 21: “Técnicas Quirúrgicas en la patología traumática del codo”
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